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IHHOACHUTEJBbHAA 3AIINCKA

JlononHutenbHas — oOmiepasBuBamomas nporpamma  «TeaTpaibHble  MMOJAMOCTKH»
XYA0KECTBEHHOH! HalpaBJIEHHOCTH pa3paboTaHa Ha OCHOBE:

o ®denepanpHOro 3akoHa ot 29 mekabps 2012 roma Ne 273-@3 «O6 obpazoBanuu B

Poccuiickoit denepanmny;

e KoHuenuuum pa3BUTUS JIONOJHUTENBHOrO oOpa3oBanus naered a0 2030 roga
(yrBepxknenHoi Pacnopsixenuem IlpaButenbcrBa Poccuiickoit ®@epepanuu ot 31
MmapTta 2022 rona Ne 678-p);

e [Jlpuka3 MunucrepcrBa npocsemenus P® ot 27 wuronsgs 2022r. N 629 «O6
yrBepxkacHun llopsaka opraHu3anuu W OCYHIECTBIIEHUS  0Opa3oBaTelbHOU
JESITEbHOCTH 110 JIOMOJHUTEIBHBIM 00111e00pa30BaTeIbHbIM IPOrpaMMam»;

e [lucpma MunucrepcrBa oOpasoBanus U Hayku Poccuiickoii @enepanuu ot 18 HOAOps
2015 r. N 09-3242 «O namnpasneHnu uHpopManuu «MeToanyeckue peKOMEeH IalH 110
IPOEKTHUPOBAHUIO JONOJHUTENBHBIX 00IIEPa3BUBAIOIIUX [IPOrPaMM»;

e [lucema Komurera obmero m mpodeccrHoHalbHOTrO 00pazoBaHus JIeHUHTpaaCcKOH
obusactu ot 1 anpenst 2015 rona Ne 19-2174/15-0-0 «O MeTOANYECKUX PEKOMEHIAIIHSX
no pa3paboTke U O(GOPMIECHUIO JONOIHUTENBHBIX OOIIEPa3BUBAIOIIUX IPOrpaMM
Pa3IMYHOMN HANPaBICHHOCTH;

e VYcrara MBOVY /IO «/IBoper TBopUYECTBaY.

AKTYaJlbHOCTB IIpOrpaMMbl OOYyCJIOBJI€HAa IOTPEOHOCTHIO OOILIECTBAa B Pa3BUTHH
HPABCTBEHHbIX, ICTETUYECKUX KAueCTB JIMYHOCTU YesloBeKa. VIMEHHO cpeicTBaMM TeaTpajbHOM
NeSITeIbHOCTH BO3MOXKHO (OPMHPOBAHHE COLMAIBHO aKTHUBHOM TBOPYECKOM JIMYHOCTH,
CIIOCOOHOM MOHMMATh O0IIEYEI0BEYECKUE LIEHHOCTH, TOPAUTHCS JOCTUKEHUSIMU OTE€UECTBEHHOM
KYJIBTYPBl U UCKYCCTBA, CIIOCOOHOM K TBOPYECKOMY TPYIY, COUMHUTENbCTBY, (PaHTa3UPOBAHUIO.
Cdepa KyabTypsl paccMaTpHUBAeTCS KaK IMPOCTPAHCTBO, CHOCOOCTBYIOIEe (HOPMHUPOBAHHIO
COLIMAJIBHO-3CTETUYECKON aKTUBHOCTU JIMYHOCTU. VICKyccTBO TeaTpa HpeAcTaBiseT coOoi
OpraHMYECKUN CUHTE3 MY3bIKU, )KUBOIICH, PUTOPUKHU, AKTEPCKOT0 MAaCTEPCTBA, COCPEAOTAUNBAET
B €IMHOE IIEJI0E€ CPEJICTBO BBIPA3UTEILHOCTH, UMEIOLIEECS B apCEHAIE OTHEIIBHBIX UCKYCCTB, U,
TEM CaMbIM, CO3/1a€T YCIOBHE JUIsl BOCIUTAHUS 1I€IOCTHOM OJJapeHHOM TMYHOCTH.

IIporpamma opueHTHpOBaHA Ha pa3BUTHE OOIEH U HCTETHUECKOW KYIbTYpHI
00y4aromuxcsi, XyJI0KeCTBEHHBIX CHOCOOHOCTEN M CKJIOHHOCTEH, HOCUT SIPKO BBIPa’KEHHBIN
JEATEIIBHOCTHBIA XapakTep, MpeAyCMaTpuBas BO3MOXKHOCTb TBOPYECKOI'O CAaMOBBIPAKEHUS,
TBOPYECKON UMIIPOBHU3ALINH

Otim4uTenbHbIE 0COOEHHOCTH M HOBHM3HA IIPOIPAaMMBbI OINPENEISAETCS HENPEXOASILEH
3HAYMMOCTBIO 3aHATHI TeaTpajJbHBIM MCKYCCTBOM Ui OOOrallleHusl JyXOBHOM *U3HU peOEHKa,
pPa3BUTHUS ICTETUUYECKOTO U XYI0KECTBEHHOTO BKYCa, TBOPUYECKOTO IMOTEHIMAIIA JIMYHOCTH.

eab 1 3a1a4M IporpamMsl

Ilenb mporpamMmbl - BCECTOPOHHEE pa3BUTHE JIMYHOCTH peOCHKA CpeicTBaMH
TeaTpaJIbHOTO UCKYCCTBA.

3ajiauy IpOrpaMMBl:

Obyuarowue:

-(opMHpOBaTH OCHOBBI AKTEPCKOT'0 MacTEPCTBA;

-(popMuUpOBaTH NPABUILHOE MPOU3HOLICHHE 3BYKOB, TUKLNIO, THTOHAIIMOHHYIO
BBIPA3UTEIBHOCTD PEUN;

-popMUpOBaTH KOMMYHUKATHBHbIE HABBIKY;

-(opMHpOBaTh CLIEHUYECKOE MAaCTEPCTBO;

-opMupoBaTh yMeHUE Pa0OTATh C TEKCTOM, YUTATEIBCKON IPaMOTHOCTHU
Paszsusarowue:

-pa3BUBaTh U COBEPILIEHCTBOBATh TBOPUECKHUE CIOCOOHOCTH;

-pa3BUBaTh CAMOCTOSTEIbHOCTB;

-pa3BUBaTh XYy/10’)KECTBEHHBII BKYC;




-COBEPILICHCTBOBATh MMaMATh, BHUMAaHKE, HAOIIOAATeTbHOCTh, MBIIIIICHUE, BOOOPaKEHUE,
OBICTPOTY peakluy, UHUIIMATUBHOCTh U BBIIEP)KKY, BOCIPUATHE, YMEHUE COTJIaCOBLIBATh CBOU
JICHCTBHS C IAPTHEPAMHU.

Bocnumamenvhuie:

-IIPUBUBATH JTFOOOBB K CIIEHUYECKOMY HCKYCCTBY;

-BOCIIUTHIBATh IOOPOKENATEIbHOCTh, KOHTAKTHOCTH B OTHOIICHHUSAX CO CBEPCTHUKAMH,

-BOCIIUTHIBATh TPYJIOTIOOUE U TEPIICHICE;

-BOCIIUTHIBAaTh YMEHHE OLICHUBATh JACUCTBUS APYTHX JETEH U CPABHUBATH CO CBOMMH
JIEHCTBUSMU,

-BOCIIUTAHUE T'PAKJAHCTBEHHOCTH IOCPEICTBOM H3YyYEHHUs HAPOAHBIX TPAAULIMKA uyepes
penepryap

Opranu3annoHHO-Nearoru4ecKe yCJa0BUs peajin3alu NporpamMmsl

Cpok peanu3zanuu nporpammsi: 1 rox.

Bo3pacTt odyuarommxesi: mporpaMMa paccyuTaHa Ha CpEIHUN MIKOJBbHBIA Bo3pactT (7-13
JIeT).

HanosansiemocTs rpynmsi: 15 yenosek.

Pexxum 3anusiTHii: 3aHATHS NpoBOAATCS 2 pasza B Henento no 1 yacy ( 45 mun). Utoro: 72
yaca B I'OJl.

®opma o0yueHusi OYHAS C MPUMEHEHHEM JIMCTAHIIMOHHBIX 00Pa30BaTEIbHBIX TEXHOJIOTUN
B CIEAYIOIIHX CIyYasx:

- obOecrieyeHre JOCTYITHOCTH JIOTIOJHHUTEIHLHOTO O00pa3oBaHUs Ui OOy4YarolIuXcs,
MMEIOIINX BPEMEHHbIE OTPAHUYEHUS BO3MOYKHOCTEH 3/10pOBbSl MU HE MMEIOIIUX BO3MOYKHOCTH
PEryJsipHO MOCENIaTh 3aHATHS B Y UPEKIeHUH (TOCTIUTAIU3AIINS, CAHATOPHUH U T.11.);

- obecrieueHHE BO3MOKHOCTH TPOJOJDKEHUS 00pa3oBaTeNbHOrO MpoIlecca B YCIOBUAX
BBE/ICHHUS KapaHTHHA, YPE3BBIYAMHBIX CHUTYAllUd, TPU OTCYTCTBHH BO3MOKHOCTH TOCEIIECHUS
3aHSTUNA B Y UpPEKICHUU.

@®opMbI OPraHU3aLMH 3AHATHI

- KOJUICKTHBHAs (BCEM COCTaBOM OOBEAMHEHU )

- TpYIIIOBas

- UHIUBUAYyaJIbHas

@DopMbl 3aHATHIA: yIeOHOE 3aHITHE, PENIETUIINS, TBOPUECKasi BCTpeYa.

YcaoBust peaau3zanum NnporpamMmbli:

- MPOCTOPHOE TTOMEIIICHHE;
- CTYJIbS;
- rpuM (AKBa rpum);
- PEKBU3HTBHI,
- KOCTIOMBI;
- [IUpMa;
- OMITBIOTED;
- MeJlha MPOEKTOP;
- IUIAKTUYECKUA MaTepual.
IlnanupyemMble pe3yibTaThl

JIMYHOCTHBIE Pe3yJIbTATHI MPOrPaAMMbI -

- IOTPEOHOCTh COTPYTHUYECTBA CO CBEPCTHUKAMHU, T0OpOKETATeTbHOE OTHOIIICHHE K

CBEpPCTHHUKAM;

- IEJIOCTHOCTD B3IJIsiIa HA MUP CPEICTBAMU JIMTEPATYPHBIX IPOU3BEACHUN;

- STUYECKHE YyBCTBA Ha OCHOBE OIBITA CIIYIIaHUS

- OCO3HaHME 3HAYMMOCTH 3aHATUN TE€aTPAIbHBIM UCKYCCTBOM JIs INYHOTO Pa3BUTHSL.
MeTanpeaMeTHblie pe3yabTaTbl IPOrPaMMBbI:

- IOHUMATh U IPUHUMATH YUeOHYIO 3a/1a4y, CHOPMYITHPOBAHHYIO TIEIarOroM;

- aQHAJIM3UPOBATh MPUUYWHBI yCTeXa/HEeycliexa, OCBaWBaTh C TMOMOIIBI0 TeJarora MO3UTUBHBIC

YCTAHOBKHU THUMA: «Y MEHs BCE MOIMYUUTCS», «S emé MHOroe CMOry».



- MIOHUMATh U IPUMEHSTH MOJIYYCHHYIO HH(POPMAIIUIO TIPU BHITIOTHEHUH 3a/IaHUM;

- IPOSIBJIATH UHANBHUAYyaIbHbIE TBOPUECKHE CIIOCOOHOCTH MPU COUMHEHUHU PACCKAa30B, CKA30K,
3TIOJIOB, MTO00PE MPOCTEUIINX pU(M, YTEHUH 110 POJISIM U UHCIICHUPOBAHHH.

- BKJIFOYAThCS B AUAJIOT, B KOJJIEKTUBHOE 00CYK/I€HUE, POSBISATh UHULIMATUBY U AKTUBHOCTH;
- paboTaTh B rpyIIe, YYUTHIBATE MHEHHUS TAPTHEPOB;
- cyuiaTh coOeceTHUKa;
- IOTOBApUBATHCS O pacnpeeieHnu QYHKIUN U poJieil B COBMECTHOM JI€ATEIIbHOCTH, IPUXOAHUTh
K 00IIEMY PEIICHHIO;
- (hopMynHpOBaTh COOCTBEHHOE MHEHHE U TIO3UIIHIO;
IIpenmeTHble pe3yIbTaThl NIPOrPAMMBI:
OOyyaromuecs Hay4aTcs:

- BBIPA3UTEIbHOMY YTEHUIO;
- pa3BUBATh PEUEBOE JbIXaHUE U MPABUIBHYIO APTHKYJISIIHIO;
- BUJIaM TeaTpaJbHOTO UCKYCCTBa, OCHOBAM aKTEPCKOTO MacTEepPCTBa;
- COYMHSTD ATIO/IBI IO CKa3KaM;
- YMEHHIO BBIPAXXaTh Pa3HOOOpa3HbIEe IMOIMOHAILHBIE COCTOSTHUS (TPYCTh, PaJAOCTh, 371004,
YAUBJICHUE, BOCXHUILIEHHUE).

Cucrema OLeHKH pe3yJIbTATOB OCBOEHHS MPOTrPaMMBbI

BelInonHeHne nporpaMMel OTCIIEKUBAETCS IIyTEM TEKYILETO KOHTPOJISL, IPOMEKYTOUYHOHN U
UTOroBou arrecrauuu. [IpomexyrouHas arrectanus IpoBOAUTCA 3 pasa B roJl, 10 OKOHYAHHUH
KaKJI0TO paszfena. Pe3ynbrarsl 3aHOCATCA B IUarHOCTUYECKUE KAPTHI.
OcHoBHbIe GopMBI aTTECTALMH:

agkrownE

YUEBHO-TEMATHYECKHU ILTAH

TecToBble 3aaHUSI IO TEOPETUUECKUM BOIIPOCAM.
ITocTtaHOBKA CIIEKTaKJICH.
JnarHoctrka pe3yapTaToB y4acThsl B KOHKypcax.
TBOpYeckue 3a1aHusl.

N KoauuecTBo yacoB dopMa KOHTPOJISI
wn HaumeHoBaHHe TEM Teopnﬂ HpaKTnKa Bcero l'IpOMe)KyTO‘lHOﬁ
aTTecTaluu
1. Beenenue. 2 1 3 Tlokaz  caMOCTOSTENBLHBIX
BBOAHBIN HHCTPYKTaX IO pabor, pabota Haj
TEXHHUKE 0€3011aCHOCTH. CO3ZaHHEM CIIEKTAaKIISA,
2. Paznen 1. OcHOBBI 10 5 15 OTMpPOC MO  OMNpeNeICHHUIO
TeaTPATbHON KyJIbTYPHI YPOBHS CaMOOIICHKH,
3. Paznen 2. Kynerypa 8 3 11 HaOJIoIeHHeE.
U TEXHHUKA PeUd
4, Pasgen 3. 8 3 11
PutMormactuka
5. Pasnen 4. Mer1 - 24 8 32
aKTepBI
Bcero: 52 20 72

[IpaxTuka: Urpbl Ha 3HAKOMCTBO U BBISIBJIEHHE aKTEPCKUX CIIOCOOHOCTEH.

COAEPXAHUE ITPOI'PAMMBI

BBenenne (3 uaca).Tema 1. Teopusi: BBomnas Oecema. 3HAKOMCTBO C TUIAHOM.

Tema 2. Teopus: becensl Mo TexHuke 6€30MaCHOCTH.
Paspnen 1. OcHoBBI TeaTpaibHOM KYJLTYPHI (15 yacos)
Tema 1. Teopus: Tearp kak Bua uckycctBa. OCOOEHHOCTH TeaTpabHOIO MCKYCCTBA.
OTnyuue OT APYrux BUJIOB UCKycCTBA. BUIbI 1 sKaHPBI T€aTpaaIbHOTO UCKYCCTBA.

Tema 2.Teopus: Kynbrypa mnoseneHuss B Tearpe. TearpanbHbiii atuker. KynbpTypa
BOCIIpUATHS WM aHAW3 TeaTpajibHOM mocTtaHoBku. lIpakTmka: Wrpa mo teme TeaTpasbHOrO




ITHKETA.

Tema 3. Teopus: Bunbl TeaTpasbHOTO MCKYCCTBA: KYKOJIbHBIN TeaTp. OCOOCHHOCTH U
ucropus pa3BuTusl. JIydiine rearpajibHble IOCTaHOBKU. VICTOpUS BO3SHUKHOBEHMSI, BUJIbI KYKOJL.
Teatp kykon O6pa3iona.

Tewma 4.Teopust: Buabl TearpaibHOro UCKyccTBa: TeaTp TeHel. OCOOCHHOCTH U HCTOPHUS
pa3Butus. Jlydiine tearpanbHble IOCTAHOBKH.

Tema 5. Teopusi:. TeaTp B psiy IPYrux HUCKYCCTB: TeaTp W My3biKa. CBsI3b MY3BIKU U
tearpa. Komnosuropsl. JXKaHpsl: onepa, oneperra, MIO3HKIL.

Tema 6. Teopus: Tearpanbhubie mnpodeccuu: aktep. VcTopuss BO3HUKHOBECHHS
npodeccuu. M3BecTHBIE aKTEphI IPOILIOTO U COBpeMeHHOCTH. [IpakTuka: DkcnpomT-Tearp.

Tema 7.Teopusi: Tearpanbhbie mpodeccun: nekoparop. VcTtopus BO3HUKHOBEHUS
npodeccun. Jlekopauuu teatpa. PexBuzut. byradopus. Ilpaktuka: PucyHku aexopamuu K
CKa3KaM.

Tewma 8. Teopus: CTpaHuUIlbl UICTOPUHN TeaTpa: HAPOJIHBIN TeaTp. HapomaHbie oOpsaabl U
urpel. CkomopomiectBo. Hapoanast apama. LlepkoBHblN, mkonbHbIM TeaTp. Co3naHue
npodeccnoHanbHOTO TeaTpa.

Tema 9. Teopus: Tearpanwshblii cioBapb. Teatp, akrep, neKopalusi, peKBU3UT, apama,
orepa, OmeperTa, MIO3UKI, Oyradopus, KyJIHUCHl, MOHOJOT, IUAJIOr, MUMHUKA, Tpareaus,
KOMEIUsl, PEIUIMKA, CLEHA.

Paspnen 2. Kyabrypa u Texuuka peuu (11 yacos)

Tema 1. Teopus : Xyq0’KeCTBEHHOE UTEHUE KaK BUJ] UCIIOJHUTENILCKOIO UCKycCTBA. Poiib
YTeHMsI BCIYX B TMOBBIINICHUU OOIIEN YHUTATENbCKOW KynbTyphl. [IpakTrka: UreHue BciyX Mo
POJIAM JINTEPATYpPHBIX IPOU3BENACHUN. Y IpaxkHeHus «rpa co cBe4oi» U T.1I.

Tema 2. Teopusi: ApTuUKyIsIIOHHAs TUMHACTUKA. OCHOBBI MPaKTUYECKOM PadOTHI HAll
rojiocoM. AmHatoMusi, (U3HONOTHA W THTHEHa pedyeBoro ammapara. JlureparypHoe
npousHomienue. [Ipaktuka: Ynpaxknenus «3apsaka s ryoy, «3apsaka A HIed U YeTI0CTH,
«3apska Juist 3bIKay U T.JI.

Tema 3.Ilpaktuka: YmnpaxhHeHus Ha cBoOoay 3ByuaHus «bomabHoii 3y0o», «Kanpuzyns»,

«Konokonpunkny, «KonpioeabpHas».

Tema 4. Teopus: JlpIxaTenpHbIN anmapar. 3Ha4eHHWE IbIXaHus Ui aktepa. IIpakTuka:
VYopaxkHeHnust Ha Tpu Bujaa Abixanus «Cuer», «Hanyts M4 ¢ npokosiom», «Hacoc u 6annony,
«Cxakankay. [IpakTudeckue 3aHsaTus Mo paboTe Haja AbIxaHueM. YmpaxkHeHus: «Cocynbkay,
«CHexunkmny, «XomomHo xapko», «lllamrait-Gonraity, «llltanray, «Mypaseity, «Cosumui
KOTE€HOK», «Hacoc u Msu», «3epHBIIKO» U Jp.

Tewma 5. [Ipaktuka: rpel Ha pacmmpeHne auana3oHna rojgoca. Yro takoe nuana3os. Mrpa
«Uyno- necenkay, «Kapuus» «Bungenu mu Jlnguio» u 1.1.

Pazpnen 3. Purmonnacruka (11 yacos)

Tema 1. Teopus: XKectsl U MmuMmuka. IloHsTHE X€CTbl, MUMHKA, ABUKEHUS, YyBCTBA.
3HaveHue ux B TeaTpadbHOM HCKyccTBe. [IpakTuka: Ynpaxuaenus «Hpopmarius yepes3 CTexo.
JlanbHee paccTosHUE», YNPAXKHEHUsS] HA TpeasiaraeéMble OOCTOATENhCTBA, «IMOIMOHAIBHAS
namsaTe», «L[BeTeHue u yBsaganue», «A s - YallHuk», «Jlec» u ap.

Tema 2. Teopust: YnpaxxHeHHsI HA OPUEHTALUIO B TpocTpaHcTBe. [IpocTpaHCTBO CLEHBI.
3anoiHeHue MPOCTPAHCTBA, PACIPENCIICHUE MPEAMETOB B MPOCTPAHCTBE. 3aJAHUMN, NEPEIHUN
mwiad. Mwusancuena. Ilpaktuka: YMeHHME OpHUEHTHPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE. YIIPAKHEHUS
«MypaBbny, «IIpeBpaienue» u T.1.

Tema 3. Teopust: Mpleunslii anmnapar. [lousiTHe o MyckynbHOM cBoOoae. MycKynbHas
cB000/Ia Kak 1enecoo0pa3Hoe paclpesielieHne U pacxoI0BaHUE MBIIIEYHON 3HEpPTUu. 3aKOHbI
BHYTPEHHEH TEXHUKHU aKTEPCKOro MCKyccTBa. SBneHue «3axumy. [Ipaktuka: YnpaxxHeHus Ha
HampspkeHue W pacciabnenue Mmuimn. «Ilansmay, «Hacoc u HagyBHas kykia», «CHexHas
KopoisieBay, «Mapuonetrku», «llles ectb. lllen ner» um T.4. [lpakTHueckue ynpaxxHEHUs,
HalpaBJICHHbIE HAa CHATHE MBIIIEUHBIX 3aXHUMOB. YrpaxHeHus: «CoH-poOyXIeHue»,
«Paccnabnenue no cuery 1010», «Paccnabnenue u 3axum», «Paccrabnenue Tena Kpome 0JIHON



4acTH Tena», «BBIIOIHUTH ONpeielIeHHbIE IEUCTBUS 110 CUETY» U AP.

Tema 4. Teopus: Temn, putrm. [lonarue temna, putma. IloHsTHe O puUTME Kak O
COOTHOILICHUH CUJIBI SHEPTUu U ckopoctu. [Ipaktuka: Ynpaxuenus: «KopoOouka ckopocTeity,
«Moctuk», «PUTMHUYHBIE ABMXKEHUS MO XJonkam», «Haxonka», « CuauT, yuTaer, a KTo-TO
MermaeT» ap. YupaxHaenus «lledarnas mammnkay, «KuBoii renedon» u T.1.

Tema 5.I1pakTuka: YnpakHeHUsI Ha peye/IBUTaTEIbHYIO KOOpAUHAIMI0. TaHIeBaIbHO-
BOKaJIbHBIE YIIPAXKHEHMSI, 3apUCOBKHU.

Pa3znea 4. MbI — akTepsnl (32 yaca)

Tema 1. Teopus:  beccioBecHble 3JIEMEHTBI JICHUCTBHSL. 3HaKOMCTBO c
3JI€MEHTapHBIMU

3aKOHOMEPHOCTSIMU JIOTUKH JIEMCTBHUI. beCcCiIOBECHBIE 3JIEMEHTHI JEHUCTBUS M HX
3HaueHue (MPUCTPOMKHU, OILEHKH, Bce, MoOmim3anus). OnpaBraHue 3aJaHHBIX SJIEMEHTOB
neiictBuii. IlpencraBneHuss o Hepa3pbIBHOW CBS3M IICUXOJIOTUYECKOTO W (DU3UYECKOTO B
nevictBuu. [Ipaktuka: Ynpaxuenus «llantomumay, «[IpeBpamienue» u T.1.

Tema 2. Teopus: CnoBecnble aeiictBus. llcuxodusnueckas BBIPA3UTEIBHOCTh PEUU:
CIIOBECHBIE BO3JICHCTBUS Kak MOATEKCT. Peub u Teno (dbopMupoBaHHE MPEICTaBICHUS O
COOTBETCTBUM palboThl Tena u peun). [Ipaktuka: Pabota Haa AMKUUEH U BBIPA3UTENIBHOCTHIO
peun.

Tema 3. Teopus: HUrpsi-ationsr no K.C. CranucnaBckomy. Csenenus o K.C.
CranucnasckoMm. [Tonstue «dTi0n». Bunsl sTioq08. Beibop Tem st stionoB. [Ipaktuka: Pabora
HaJ| CLIEHUYECKUMHU 3TIOJIaMU.

Tema 4. Teopus: Paguo cnekraknb. [loHsTue o paano crnekrakie. BeiOop criekTakiis.
[Ipaxtuka: Peniernnusi, 3anuche.

Tema 5.Teopusi: Pabora Ham crieKTakjieM: YTEHHUE CIICHApHUS, PACIPEACIICHHE POJICH.
[lepBoe Bmeuarnenue. IlpakThka: 3HAKOMCTBO C JUTEpPATYpHBIM mpou3BeacHueMm. OoOmue
CBeIeHHs 00 aBTOpE.

Tema 6. Ilpaktuka : PaGora Haj cnekTakieM: MOUCKH MY3bIKaJIbHO-TUIACTHYECKOIO
peuIeHus OTAEIbHBIX 3IMU30/10B, CO3JaHUE IEKOPAalUid U KOCTIOMOB.

Tema 7.Teopust u [Ipaktuka : Pabota Haj criekTakjieM: BBIPa3UTEIbHOCTh PEYH.

Tema 8. IIpaktuka: Pabota Haj cieKTakjIeM: peneTULUs OTAEIbHBIX KapTHH.

Tema 9.Ilpaktuka: PaboTa HaJ ciekTakiaeM: reHepaabHasi perneTUuIus.

Tema 10.IIpaxTuka: [Ipembepa cnekrakns. O0cyxaeHne, aHaIN3.

Tema 11. IIpaxTuka: [IoBTOpHBIE OKA3bI CIIEKTAKIISL.



METOANYECKOE OBECIIEYEHUE ITPOT'PAMMBbI

Ne HaumenoBanue| ®opmbl Metoasb! 00y4eHus KoMmmuiekc cpeacrs

/1 pasaeioB 3aHATHI o0y4eHust

1. Bgenenwe. Teopermueck | Meton dusndeckux necTBAN; I'pum (AxBa Tpum),

ue 3aHATUs DTOT MeToJ HCHoJb3yeTcss B paboTe Hall | PEKBH3HTHI,
IIbECOH, CYIIHOCTh KOTOPOTO 3aKNIIOYAeTCs | KOCTIOMBI, IIUpMa,
B TOM, 4YTOObl HalWTH B IIbeCE€ TOYHBIH | KOMIBIOTEpP; Meaua
COOBITHIHBIM psi, pa3OuUB ee Ha ILEmb | MPOEKTOP,
COOBITHI, HaUMHAsI ¢ HanOosiee KPYIHBIX U | TUIAKTHYECKU
JIOKanbIBasgiCh O CaMbIX MEJNKHX. OTO | Marepual,
IIporecc MO3HaHMS MaTepuana. ITOT METOX
BIIOJTHE IPHMEHNM B PabOTe HaJl 3TIONAMH.
MeTton  WrpoBOodl  MMOpPOBHM3ALMK -
MIPUMEHSETCS HA Pa3HbIX dTanax oO0ydeHHs
aKTepa: B IENSIX Pa3BUTHA BOCIPHATHA,
BOOOpaXKEHUsI, JKHBOT'O HETIOCPECTBCHHOTO
B3aUMOJICHCTBUS MEXIYy MapTHEpPaMH, B
JICHCTBEHHOM, 3TIOJHOM CITOCO0E aHaiu3a
IIBECHI U POJIY, BBHISBJICHUHM XapaKTEPHOCTH
U B psiJie IPYTHUX MOMEHTOB OOyJIEHHUSL.

2. OCHOBBI IIPAKTUYECKO IlcuxorumHacTuka - MeToA, npu koropom | I'pum (AxBa
TeaTpaJbHOU € 3a/1aHue. YYaCTHUKH MPOSBISIIOT ce0si U 00IaroTces TPHM),PEKBUINT
KyJIbTYpBI 0e3  moMomM  CJIOB.  YMECHBIICHHE

HaIpsDKEHUs], CHATHE CTPaXOB M 3a)KHMOB,

3. Kynerypa n | Ilpakruueck MeToa yca0xKHEHUS 3alaHui - oT npoctoro | I'pum (AkBa rpum),

TEXHHUKA PEeUn ue 3aHATUS K CIOXHOMY o00s3aTeleH B OOY4YEHHHM | PEKBU3UTHI,
(vHpmMBUmyan | MeTon  pUTMHYECKOTO BOCHHWTaHMSA - | KOCTIOMBI, IIHpMa,
bHBIC) «PUTMHUYHOCTE» y aKTepa JODKHA OBITh | KOMIBIOTEp; MeEaua

YpEe3BBIYAHHO DPA3BHTOH, YTOOBI OH MOT | TPOEKTOD,
CTPOUTH CBOE CIEHHYECKOE MOBEACHHWE B | IUIAKTHICCKHUI
COOTBETCTBHH c TBOPUYECKHM | MaTepHa;
3aMbICTIOM.MH(OpPMAIUs 03HABATEIHHOTO
XapakTepa (meMoHcTparIus, MOKa3,
pacckas)TH4eCKHe 3aHsITHS
4. Purmomactuka ITpakTrueck AKTEpCcKMH TpPEHHMHI - 3TO HempepbiBHas | ['pum (AkBa rpum),
ue 3aHATUs CMEHa Urp M YNpaKHEeHWil, raBHas 3a/a4a | PEKBH3HTHI,
(MHAMBUIYyan | KOTOPBIX pa3BUBaTh Yy OOy4YaromIMXCs | KOCTIOMBI, MIUpMa,
bHBIE) BHUMAaHHE, Ha0JII0JaTEILHOCTD, KOMIIbIOTEp; Meaua
BOOOpa)keHHe, TBOpYECKYI0 (haHTa3MIO, | MPOEKTOP,
JIOTHYECKOE MBIIIJIEHHE, OPTaHUYHOCTh M | IMIAKTHYECKHH
HETI0CPEICTBEHHOCTh WCTIOJIHEHUs | Marepuai,
3aJaHuid. ODJIEMEHThl aKTePCKOH TEXHHUKH
BBOJSITCS MIOCTETICHHO, OJTHAKO
OOJIBIIMHCTBO yIpaXHEHUH nMeeT
KOMIUIEKCHBII XapakTep, 4TO MO3BOJISIET
COBMEWIaTh pabOTy MO  3aKPEIUICHUIO
MOJY4EHHBIX HABBIKOB C OCBOEHHEM HOBOTO
Marepuana.
CIIMCOK JIMTEPATYPbI
i mexaroros:
1. Aobankun H. Pacckassl o Tearpe. - M., 1981
2. Aspos /I.H. Cnekrakins u 3purens. M,: IIpocsemenue, 1985.
3. Adanacwes C.I1, Kamopun C.B., Tpucra TBopueckux kKoHKypcoB. M3naTenbcTBo:

MI] 'Bapuanrt', r. Koctpoma, 2002 rox
4, bonnapesa B.U. 3anucku mompexa. M,: ckyccTBo, 1984.



o. BepOoBas H.IT., T'omoBuna O.M., VpuoBa B.B. HckycctBo peun. YueOHOe
nmocoOue /Il TeaTpaabHbIX yaeOHbIX 3aBenenuid. U3]1. 2-e, mon. M., «MckyccTBoy, 1977T.

6. I'ypxoB A.H. IlIkonbHbIN TeaTp: KiIacCHble HIOy-IIporpaMmel. - PoctoB-Ha-Jlony,
2005

1. Kimmmoscekuit B.JI. Mbl uaem 3a kymucsl. KHura o rtearpanbHbIX Lexax. M,:
Herckas nuteparypa, 1982 rog.

8. Koroponckuii 3.5. Bam Tearp. - M., 1984

9. MunucrepctBo oOpa3zoBanuss MockoBckoit o6mactu 'BOY MO HPTHAIO
«JlomomHUTENBHBIE 00pa30BaTEIbHBIC IPOTPAMMBI: U3 OMbITa paboTe» - MockBa, 2012r.,

10. Hemuposuu-Jlanuenko B.W. Poxxnenue tearpa: BOCIOMUHAHUS, CTaTbH, 3aMETKH,
nuceMa. - M., 1989

11.  Ilepora E.H., llykanoBa M.!. Criienapuu iurepaTypHoro kiyba. - M.,2007

12.  Tlerepcon. JI., Konnop /1.0O. JleTu Ha ciieHEe: KaK TOMOYb MOJIOJIOMY TAJIAaHTY HAUTH
ce0s. - Pocros-na-Jlony, 2007
13.  CranucnaBckuit K.C. «MckycctBo mpencrainenus: Kiiaccuueckue 3THOIBI

aKTepcKoro TpeHuHray, MznarenbctBo: A30Oyka, 2012 r.
14.  TearpanpHble TepMuHbl ¥ noHsATusA. CI16. PUMU. 2005.

15. Caiit
Cnncok JuTeparypsbl 1JIs 00y4alOUIUXCS U poauTeIeit
1. Tearp. Kuno. upk. Octpaga. TeneBuaeHue. DHIMKIONECIUYECKUNA CIIOBaph

I0HOTO 3pHUTens. - M., 1989

2. ['unnentperep FO.b. «O6martsces ¢ pedenkom. Kak?» ACT, Acreps, 2007T.

3. Momnuanos 0. He meuraii o Teatpe Bcinemnyto. - M., 1987

4, [MTonsk JI.A. «Teatp ckazok. CueHapuu B CTUXaX [0 MOTUBAM PYCCKUX HAPOJHBIX
cka3ok». CII6.: «IETCTBO-ITPECCy, 2003r.

5. [Munkopkuna M, Kabanosa E., «B3pocnble ety Uiy UHCTPYKIUS IJi POJIUTENCH.
Cepus: IIpaktuueckas ncuxonorusi». ACT-IIpecc Kuura, 2007T.

6. Sl no3znaro mup. Teatp. Jerckas suuukionenus. - M., 2002

HNuTepHeT-pecypcebl:

1. http://littlehuman.ru/393/

2. http://skorogovor.m/uaTepecHoe/Kak-pa3BUBaTh-peUb-C-TTOMOIIIBIO-
CKOPOTroBOpOK.php

3. http://www.teatrbaby.ru/metod metodika.htm
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KAJEHJAPHBIY YYEBHBIN I'PAOUK
Ha 2023- 2024 y4eb6ublii roa

HETCKOI'0 Oﬁ'bel[I/IHeHI/Iﬂ ((TeanaJIBHble MNOAMOCTKH»

KonnyectBo yuebnsix Hepenb ¢ 05.09.2023 mo 25.05.2024
Bcero y4ueOHbIX Heenb:36 HeeTb
KonmuecTBo yacoB B Hemeno: 2

KomanuectBo 3ausaTuil B HEHEMO: 2 110 45 MUH.

Hepaboune npazqanunsie o1 — 4 HOsA0ps, 31 aexadps, ¢ 01 mo 08 staBaps 2024 roxa,
23 ¢eBpans, 8 mapra, 1 mas, 9 mas.

Ne ni/m Hara Tema 3ansaTHA Conepxanue KoJi-Bo
4acoB
Beeoenue (3 uaca)
3HAaKOMCTBO C maHoM. Urpel Ha
1-2 BBognas Gecena. 3HAKOMCTBO U BBISIBJICHUE aKTEPCKUX 2
cocoOHOCTEH
Becensl mo TexHuUKe
3 [IpoBenenue BBOJHOIO HHCTPYKTaXA. 1
0e30macHOCTH
Ocnoswvt meampanwvhou Kynomyput (15 uacos)
OcobenHOCTH TeaTpaIbHOTO
nckyccra. OTIM4YME OT APYTHUX BHIOB
4-5 Tearp xak BUJ MCKycCTBa | MCKycCTBa. BUABI U )KaHPBI T€aTPAIbHOTO 2
HCKYyCCTBA.
Ky Typa MoBeIcHus B TeaTpanbHbIN 3THKET. Kyanypav
6-9 Teatpe BOCTIPHSITHS M aHAJIN3 TeaTpaJIbHON 4
nocraHoBkH. IIpakTuka: Urpa no teme
TeaTpaJIbHOTO ITHKETA.
OcoOeHHOCTH ¥ MCTOPHS Ppa3BUTHA.
Bunsl TearpansHoro
10 HCKYCOTBA: KYKOJbHBIH Jlyamme  TearpaibHBIE  IIOCTaHOBKH. |
Teatp Hcropust BO3ZHHUKHOBEHUS, BHJBI KYKOJL.
Teatp kykos OOpasnoBa.
1 Bunsl TearpansHoro OcoOeHHOCTH W HCTOpHS Pa3BUTHSL. |
HCKYCCTBA: TeaTp TeHeH Jlydme TeaTpabHbIE TIOCTAaHOBKH.
Teatp B sty APYFHX Cas3p MY3bIKH u Tearpa.
) Kommnoszutopst. Kanpsr: onepa,
12 HCKYCCTB: TeaTp U 1
My3biKa OTIepeTTa, MIO3UKII.
HcTopust BO3HUKHOBEHHS TPOGECCHH.
13-14 TeatpanbHbIe W3BecTHBIE aKTepHI MPOLIOTO U 5
npodeccuu: akrep coBpemeHHOCTH. [IpakTHka: DKCIpoMT-
TeaTp
HcTopust BO3HUKHOBEHHS TPOGECCHH.
15-16 TearpanbHbie Jexopauuu tearpa. PekBU3UT. 5
npodeccun: 1eKopaTop Byragopus. [Ipaktuka: Pucynkn
JIEKOpAlMU K CKa3KaM.
Haponusie 00psi Bl u WTPBIL.
17 Crpanuiist HCTOP?H CxomopomectBo. Hapognas — mpama. 1
TeaTpa: HapOJAHbIN T€ATP. | LlepkOBHBIH, IIKOJBHBIN TeaTp.
Co3nanune npodeccrHoHaIFHOIO TeaTpa.
Teatp, axTep, Aexkopauusi, PEKBHU3UT,
JpaMa, oOIlepa, OIepeTTa, MIO3UKII,
18 TeatpatbHbiii clioBaph Oyradopus, KyJIHChl, MOHOJIOT, JTHAJIOT, 1
MHUMFKa, Tpareaus, KOMeaus, peIuinka,
CIICHA.
Kynomypa u mexnuka peuu (11 uacos)
19-21 Xy#0KECTBEHHOE YTEHUE XyI0’)KECTBEHHOE YTEHHE KaK BHUJ | 3




UCTIOJNIHUTENILCKOTO  MCKyccTBa.  Poub
YTEHHS BCIyX B TIOBBINICHUH OOmIeH
YUTATENbCKOM  KyJnbTypbl. [lpakTuka:
UreHne BCIyX IO POJSIM JIMTEPATYPHBIX
npousBeneHud. YnpaxsHenus «Urpa co
CBEYOI.

22-24

APTHKYJISIIMOHHAS
TMMHAaCTHKa

OCHOBHI IPaKTHIECKOI1 pabOTHI HAZ
royiocoM. AHaTOMHS, GU3HOIIOTUS U
TMT'HEHa PEYeBOro anmnapara.
JluteparypHOe ITPOU3HOLICHUE.
[MpakTuka: YnpaxneHus «3apsKa s
ryo», «3apsaKa JUisl eH 1 YeTI0CTHY,
«3apsiika JUIsl sI3bIKaY

25

VYnpakHeHUs Ha CBOOOY
3ByYaHUsI

YopaxHeHus Ha CBOOOIY 3BydYaHUS
«bonpHOM 3y0», «Kanpusyis»,
«Koiokonpunkny, «KoeioeasHas».

26-28

JpIxaTenpHbIN anmnapar.
3HaueHHe ABIXaHUS IS

akTépa. YIpaKHEHUs Ha
TPU BUJAA AbIXaHUS

JpIxaTenpHBIN anmmapar. 3HaueHHe
JpIxaHus A akrepa. [IpakTuka:
VYrpaxHeHus: Ha TPU BUAA JbIXaHUS
«Cuet», «HagyTe Ms14 ¢ IPOKOJIOM,
«Hacoc u 6autony», «Ckakaaka.
[IpakTudeckue 3aHATHS 0 PaboTe HaT
nbIxanueM. Ympaxsenus: «CocynbKay,
«CHEXUHKNY, «XO0JI0THO KAPKO»,
«lanraii-60oarait», «llItanray,
«Mypageit», «Cnsamuit KOTCHOK»,
«Hacoc u Msta», «3epHBIIIKOY

29

Wrps! Ha pacmmpenue
JMana3oHa rouoca

Hrps! Ha paciiupenye quanazoHa
rojoca. Yro takoe nuamnazoH. Mrpa
«Hyno- necenka», «Kapuuz» «Bunenu
1 JInauroy

Pummonnacmuxa (11 uwacos)

30-32

JKecTel 1 MUMHKA

Tlonsite >KeCTbl, MHMHKA, JIBHIKCHHS,
YyBCTBA. 3HAUEHHWE HX B TEATPAILHOM
uckyccree. Ilpaktuka:  YnopaxHeHus
«Hpopmarua gepe3 crexso. [lampHee
paccTosiHueY, YIpaKHEHUS Ha
npeajgaraeMble 00CTOSITENLCTRA,
«OMonroHaNbHas naMsIThy», «L[BereHue u
YBSIAHUE», «A 5 - yalHUKY, «Jlecy.

33

VYpaxHeHus: Ha
OpHEHTAIIHIO B
HPOCTPAHCTBE

IIpocTpaHCcTBO CLEHBI. 3aoNIHEHHE
MIPOCTPAHCTBA, paclpeeIeHue
NPEeAMETOB B IIPOCTPAHCTBE. 3aJHU,
nepenHuil maH. Musasncuena. Ilpakruka:
YMeHue OpueHTUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE. YpaxHeHus: «MypaBbn»,
«IIpeBpaiieHue»

34-36

MplieuHsli anmnapar.
[onsarue o MycKyIbHOI
cBoboze.

MyckynbHasi cB0OOOIa KaKk
nenecoobpasHoe pacrpeeneHne u
pacxoJI0BaHUE MBIIICYHOU SHEPTHUHU.
3aKOHBI BHYTPEHHEH TEXHUKU aKTEPCKOTO
HCKYCCTBA. SIBieHHE «3a)uMy.
YnupaxHeHUs Ha HalpsDKEHUE U
paccnabnenue mprmi. «[lamsmay, «Hacoc
Y HaJyBHas KyKiay, «CHexHas
KoposieBay, «MapuorneTkny, «llles ects.
[llen vet» u T.4. [IpakTHueckue
YIIpa)XHCHHW A, HAIIPABJICHHBIC HA CHATUEC
MBIIICYHBIX 3aKHMOB. yrlpa)KHeHI/ISIZ
«CoH-poOyxnenue», «Paccinabnenue mo
cuery no10», «PaccmabieHue u 3aKumy,




«Paccabiienue Tena KpoMe OJTHON YacTH
Tena, «BBIOTHUTE ONpeeIeHHbIe
JICHCTBUS IO CUETY»

IlonsTue Temna, putma. [lonsTue o
pHUTME KaK O COOTHOIICHNUH CHIIBI 3HEPTUU
u ckopocTH. [IpakTuka: YnpakHeHUs:
«Kopobouka ckopocreity, «MoCTHK,

37-39 Tewmt, putm.
«PHUTMUYHBIE ABM)KEHHUS TI0 XJIOIIKAM)),
«Haxonka», « CHIUT, YUTAET, a KTO-TO
memaet» ap. Ynpaxnenus «lleuatHas
MaIlIuHKaY, <« KuBo Tenedony
YnpaxHeHus Ha VYopakHeHusT Ha  peueIBUTATEIbHYIO
40 pedenBUraTesbHyIO KOOpIWHAIMI0. TaHIeBalIbHO-BOKAIbHbIE
KOOPIUHAIHIO YHpa)XHEHUs], 3apHUCOBKHU.
Mbut-akmépeul (32 uaca)
3HAKOMCTBO C 3JIEMEHTapHBIMHU
3aKOHOMEPHOCTSIMU JIOTUKH JEHCTBUM.
BeccnoBecHbIEe 3IEMEHTEI ICHCTBUS U X
3Ha4YCHHE (IIPUCTPOIKH, OIIEHKH, BCE,
41-42 BeccioBecHbie MoOmnm3anus). OnpaBaaHue 3a1aHHBIX
3JIEMEHTHI JCHCTBHUSA 3JeMEHTOB AelicTBui. [IpencraBnenus o
HEPa3pBIBHOW CBS3U IICUXOJIOTHIECKOTO H
¢usnyeckoro B neiicteun. [Ipakruka:
Ynpaxuenus «[lanromuma,
«IIpeBpaiieHue»
CnoBecnble neiictBus. [Icuxoduznueckas
BBIPA3UTENBHOCTh  PEYH: CIIOBECHBIC
BO3JEHCTBHUA KaK IOATEKCT. Peub U Teno
43-44 CroBecHble JIeHCTBUSA (popmupoBanue IIPECTaBICHUS 0
COOTBETCTBHHM pabOTBHl TelNa W PEUn).
[Ipaktuka: PabGotra Hajg mguxkmoued u
BBIPA3UTEILHOCTBIO PEYH.
CBenenus o K.C. CraHucliaBCKOM.
45-47 HUrpsr-a3tionet no K.C. [onsarue «aTr0N». Buasl aTI010B. BBIOOD
CraHuCcIaBCKOMY TeM s 3TIoAoB. [Ipaktuka: Pabora Hax
CLIEHUYECKUMH DTIOIAMHU.
[onatne o pagmocmekTakie. Bwidop
CIEKTaKJIs. IIpakTuka: Penerunus
48-49 Paguocnexrakib p 1,
3aIHCh.
PaboTa Haj crieKTakaeM: YTeHue
Pabora Haz .
crieHapus, pacrpeaenenue ponei. [lepsoe
CIIEKTAKJIEM: UTEHHUE
50-52 BreuaTyieHue. Ilpakrtuka: 3HaKOMCTBO ¢
ClIeHapus,
. JMUTEPaTypHBIM pon3BeaeHneM. O0mme
pacmpeneneHue pojei
CBeJIeHUs 00 aBTOpE.
Pabora Hax
CIIEKTAKJIEM: IIOMCKH PaGora Haj  CHEKTakIeM:  IIOMCKHU
MY3BIKaIbHO- MY3BIKaJTbHO-TIIACTUIECKOTO pereHus
53-56 IUIACTAYECKOTO OTHEIbHBIX 3IH30]I0B, CO3JaHHue
peueHus OTAEIbHBIX JIEKOpaLuii ¥ KOCTIOMOB.
SMHU30/10B, CO3JaHNE
JIEKOpalui 1 KOCTIOMOB
PaGora Han
Pabora HaL CIIEKTAKIIEM:
57-59 CIIEKTAKJIEM:
BBIPA3UTEIHLHOCTD PEUH.
BBIPA3UTEIHLHOCTD PEUH.
Pabora Haxg
Pabota Ham cCrHeKTakieM: pPENmeTHITHS
60-63 CTIEKTAKJIEM: PETIETUIIHA
OTJIENBHBIX KapTHH.
OTJIENBHBIX KApTHUH
PaGora Han
64-66 CIIEKTaKJIEM: Pabora Hajg criekTakiieM: reHepaibHas

TeHCEpaJibHasg peueTulur

peneTunus.




67-69 IIpembepa crexTaxs. IIpembepa  cmekrakis.  OOcyxneHue, 3
OO6cyxIeHre, aHalus. aHaJIN3.
IToBTOpPHBIE OKA3BI

70-72 p [ToBTOpHBIE OKA3bI CIIEKTAKIIS 3
CIIEKTaKJIs
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Juarsocruyeckasi Kapra
JlomomHUTENHHOM 00IIIepa3BUBAIOIICH MPOTpaMMBbl « TeaTpalibHbIe TTOIMOCTKH

y4. I0J,
TIOKA3ATEJIN
Teopetnueckue [IpakTuueckue TBopueckas CamocrosiTennpHas
Damunus, Joctmxkenus
3HAHUS YMEHHS AKTUBHOCTH pabora
UM
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OuenuBanme: 1o 5-0ayuIbHOM cucTeMe

IHoka3areinb: «TeopeTnyeckne 3 HAHUA»:

3 - HauaJIbHBIN YPOBEHb TEOPETUUECKUX 3HAHUN

4 - BaieHue OCHOBaMU TEOPETUYECKUX 3HAHUMI

5 - BlaJicHHUE CTCIHMATbHBIMA TEOPETUUECKUMHU 3HAHUSMU
Iokasarein: «IIpakTnyeckue yMeHHus»:

2 - Ha4YaJbHBIN YpOBEHb NPAKTUUECKUX YMEHUN

3 - BIaJIeHHE OCHOBHBIMU MPAKTUYECKUMHU YMEHUSIMHU

4 - BnajieHUE CHEIUAIbHBIMHU MPAKTUYECKUMUA YMEHUSIMHU

5 - YpOBEHb COBEPILICHCTBOBAHMS

Iloka3aresb «TBopueckasi AKTUBHOCTbY»:

3 -HecaMoCTOsITeNleH B BEIOOpE, OTCYTCTBHE WHINBUAYATHHOCTH
4 - caMoCTOsITENIEH B BEIOOpE

5 - crmoco0eH K BOCTIPUSTHIO HEOAHO3HAYHOTO KOHTEKCTa (AM3ailHepCKHe HAaXOMAKH,

HOBBIC UJICH).

IToxazareanr «CamocTosiTe/IbHAsE pa00Ta»:

3 - BBINOIHSIET 3aJaHHs ¢ HEOOJIBIINMHU OIIMOKAMH, HEJOCTATOYHO BHUMATEIIEH.

4 - paboTaeT caMOCTOSITENBHO, 33JaHUS BBITIOTHSIET HEJOCTATOYHO aKKypaTHO.

S5 - OTAWYHO CHpPABISIETCS C 3aJaHUSIMH CaMOCTOSITENIbHO, pPaOOTHI BBITOIHSIET

aKKypaTHO.

Moka3arenn «/locTHikeHHD):

2- MacCHUBHOE y4acTHe B JieTlaX 00beIUHEHUS

3 - aKTHBHOE y4acTHE B JieJIax 00bEeTMHEHMUS, BHICTABKU B 00BEAMHEHUH, B YUPEKICHUT
4 - yyacTue U pe3yJIbTaTUBHOCTh Ha YPOBHE rOpoJia, pailoHa.

5 - pe3ynbTaThl Ha YPOBHE 00JIACTH U BBIIIE.



JAMarsocTuka ypoBHs TBOPYECKOH AKTUBHOCTH

TECT
HA ompe/ie/ieHe MOTHBOB Y4acTHsl 00y4alolerocsi B TeaTpajibHOil 1esiTeJIbHOCTH
(HauanbHas OUACHOCMUKA)

[{enb: BRISBIIEHHE MOTHBOB yYacTHs B T€aTPAIbHOM J1eATEIbHOCTH.

X0/ IPOBE/ICHUS:

OOyuaromuMces TpearacTcsl OMpeIeNiuTh, YTO UM B KAaKOW CTENEHU MPUBIEKAET HUX B
COBMECTHOM T€aTpaIbHOU AEATEIIBHOCTH.

Jljis 0TBeTa Ha BOMPOC UCIIONB3YETCS CIEAYIONIas IKaja:

3 - IPUBJIEKAET OYE€Hb CHIIBHO;

2 - IpUBJIEKaeT B 3HAYUTEIHHON CTENEHH;

1 - mpuBnekaer cnabo;

0 - He MpUBJIEKAET COBCEM.

Ymo mebs npusiexaem 6 meampaibHol 0esmerbHocmu?
NutepecHoe aeno.
OO61eHue.
[Tomoub TOBapHILIAM.
Bo3MoXHOCTB TIOKa3aTh CBOU CIIOCOOHOCTH.
TBopuecTBO.
[TproOpereHne HOBBIX 3HAHUN, YMEHUH.
B03MOXHOCTB POSBUTH OPTAaHU3aTOPCKUE KAUECTBA.
VYyacTue B fienax CBOEro KOJIICKTHBA.

BeposITHOCTB 3aCTyKUTh YBaXKCHHE.

0. Cnenatb 1o0poe Aeno Iist IpYyTrHx.

1. Beinenutses cpenu apyrux.

12.  BsipaboTtathb y ce0s ompesiesieHHbIe YepThl XapaKTepa.

O06paboTKa ¥ UHTEPIPETALHS PE3YIbTATOB:

Jnig onpenenenus npeodaagarolinX MOTUBOB CIIEIYET BbIICTUTH CIEAyIoNne OI0Ku:

RB© coo~Noa~wdE

a) KOJUJIEKTUBHBIE MOTUBBI (ITyHKTHI 3, 4, 8, 10);
0) JUYHOCTHBIE MOTHUBHI (MyHKTHI 1, 2, 5, 6, 12);
B) MOTHUBBI IpecThka (MyHKTHI 7, 9, 11).

CpaBHeHHE CpelHUX OIICHOK MO KaXKIAOMY OJIOKY IO3BOJISIET ONMPEAENUTh MpeoOalarolue

MOTHBBI yYacCTHs 00y4aIoLIerocsi B TeaTpajbHOM 1€ATEIbHOCTH.
TECT
HA IUATHOCTUKY TBOPYECKOI'0 MOTEHI[HAJIA U KPeaTUBHOCTH

(Ucmounuk: Poeos E.F. HacmonvHas knuea npaxmuueckoeo ncuxonoza. Knuea 2. M., 1999)

[lenb Tecra: J[MarHocTuka TBOPYECKOTO MOTEHIMANA, KpEaTUBHOCTH.

OnucaHue Tecra:

Bormpocs!l quarHocTUpyIOT TpaHUIIBI JTFOO03HATEIFHOCTH BOCIIMTAHHHUKA, YBEPEHHOCTh B cele,
MOCTOSTHCTBO, 3PUTENBHYI0 U CIYXOBYIO MaMsTh, CTPEMJIEHHE K HE3aBHCHUMOCTH, CIOCOOHOCTh
abcTparupoBaTbcsi U COCPENOTOUMBATHCS. DTH IMOKa3aTeld, 0 MHEHUIO aBTOpa METOJIUKH, U €CTh
COCTABJISIIOIIAsl TBOPUECKOTO MOTEHIHAIA.

HUHCTpYKIIUS K TECTY:

Bribepute o1H U3 MPeJI0KEHHBIX BAPUAHTOB OTBETOB.

TECT

1) Cunrtaere M BbI, YTO OKPYKAIOIIUI BaC MUP MOKET OBITh yiydlleH?

a) na;

0) HET;

B) J1a, HO TOJIBKO KOE B YEM.

2) Jlymaete 1M BbI, YTO CaMHM CMOXKETE€ YYacTBOBAaTh B 3HAUMUTEJIBHBIX H3MEHEHUSX

OKpy>Karoiiero mupa?
a) 1ia, B OOJBIITMHCTBE CITy4YaeB;



6)

B)
3)

HET;
Jla, B HEKOTOPBIX CITyJasiX.
Cuuraere i1 Bbl, YTO HEKOTOPBIEC U3 BAIlIMX MW MPUHECYT 3HAUUTEIIbHBINA MPOTPECC B

TOM cpepe neareabHOCTH, KOTOPYIO Bl BbiOEpeTe?

a)
6)
B)
4)

Aaa;

OTKYJla y MEHSI MOT'YT OBITh Takue uaeu?

MOXeET OBITh, U HE 3HAYUTEIBHBII MTPOrpecc, HO KOe-KaKOH yCreX BO3MOXKEH.

CuuTaere 1 Bbl, 4TO B OyAyIieM OyeTe UrpaTh CTOJIb BaXHYIO POJIib, YTO CMOXKETE UTO-

TO NPUHIUITNAIIBHO H3MEHUTH?

a)
6)
B)
5)
a)
6)
B)
6)

Jla, HABEPHSKa,

OYEHb MAJIOBEPOSTHO;

MOJKET OBITh.

Korna BeI pemraere 4ro-To cenaTh, yBEPEHBI I B TOM, YTO IO MOJIYIUTCS?

KOHEYHO;

9aCcTO OXBATHIBAIOT COMHEHMS, CMOTY JIU C/IeTIaTh;

YaIe yBepeH, YeM HEYBEPCH.

Bosnukaer i1 y Bac jKenaHue 3aHATHCS KAKUM-TO HEU3BECTHBIM IS BaC JICJIOM, TAKHM

JCJI0M, B KOTOPOM B JJAHHBIA MOMEHT BbI HCKOMIICTCHTHBI, €I'0 a0COJIIOTHO He 3HaeTe?

a)
6)
B)
7)

J1a, BCSIKOE€ HEU3BECTHOE MEHSI ITPUBJICKACT;

HET;

BCE 3aBHCHUT OT CaMOTO JieJla U 0OCTOSTEIbCTB.

Bam npuxoauTcs 3aHMMAThCS HE3HAKOMBIM JIeJIOM. VICHBITBIBaeTE JIM BBl JKEITAHUE

JOOUTHCS B HEM COBEPIIICHCTRA?

a)
0)
B)
8)
a)
0)
B)
9)
a)
0)
B)
MPEMATCTBUML.
10)
a)
0)
B)
11)
MPOILITU?
a)
0)
B)
12)
a)
0)
B)
13)

na;

YTO MOJIYYUTCS, TO U XOPOLLO;

€CJIM 3TO HE OYEHb TPYJHO, TO Ja.

Ecnu neno, koTopoe Bbl HE 3HAE€TE, BAM HPABUTCS, XOTUTE JIU BBl 3HATH O HEM Bce?
na;

HET, HAJI0 YYUTHCA CAMOMY OCHOBHOMY;

HET, S TOJIBKO yJIOBJIETBOPIO CBOE JFOOOIBITCTBO.

Korpna BbI Tepriute HEynauy, TO:

KaKoe-TO BpeMsl YIIOPCTBYETE, 1aK€ BOIPEKHU 3PaBOMY CMBICIY;

Ccpa3y MaxHETe PYKOM Ha 3Ty 3aTE0, KaK TOJIbKO MTONMETE €€ HEPEATbHOCTb;
MIPOAOJIKAETE AeaTh CBOE JEJO, IOKA 3/APaBBI CMBICI HE NMOKAXKET HEMPEOI0IUMOCTD

[Tpodeccuto Hano BEIOUPATh, UCXOIS U3:

CBOMX BO3MOXKHOCTEH U MEPCIIEKTUB IS ce0s;

CTaOMIIBHOCTH, 3HAYUMOCTH, HY’KHOCTH IIpodeccuu, MOTPeOHOCTH B HEM;

IpecTrX,a 1 MPEUMYIIECTB, KOTOPbIE OHA 0OECIIEUNT.

[TyremecTBys, MOIIM OBl BBI JIETKO OPUEHTHPOBATHCS Ha MapLIPYTE, 10 KOTOPOMY YK€

Aaa;

HET;

€CJIM MECTO ITOHPABUJIOCH U 3alIOMHHJIOCH, TO J1A.

MoskeTe 1 BbI BCIOMHUTH Cpasy ke mociie 6ecepl Bce, UTO Ha Hel TOBOPUIIOCh?

Aaa;

HET;

BCIIOMHIO BCE, YTO MHE UHTEPECHO.

Kor/:[a BbI CJIBIOIMTE CJIOBO HAa HE3HAKOMOM SA3BIKC, MOXKCETC JIM Bbl ITIOBTOPUTH €ro I10

cioraM 0Oe3 omnOOK, Ja)ke He 3Hasd €ro 3HaueHus?

a)

Aa,
HET;
MTOBTOPIO, HO HE COBCEM TMPaBUIILHO.



B cB0OO1HOE BpeMs BbI IIPEIIOYUTACTE:

a) 0CTaBaThCs HAaeAMHE, TOPA3MBICIIUTE;

0) HAXOJUTHCSI B KOMITAHUU;

B) MHE 0e3pasInyHo, Oyay JIM sI OJIMH UM B KOMITAHUH.

15)  BsI 3aHUMaeTeCh KAKUM-TO JIeIOM. BBI periaeTe mpeKpaTHTh €ro TOJIBKO KOT/a:

a) JIEJI0 3aKOHYEHO M KaXKETCs BaM OTJIMYHO BBIMOJTHEHHBIM;

0) BbI 00JICE-MCHEE JIOBOJIbHBI CJICJIaHHBIM;

B) JIEJI0 Ka)eTcs CAENIaHHbIM, XOTS €ro elle MOKHO Jearh ayyiie. Ho 3auem?

16)  Koraa BbI O/IHH, BBI:

a) J00WTE MEUYTaTh O KAKUX-TO BEIax, MOXKET OBbITh, U a0CTPAKTHBIX;

0) 000 1IEHOM MBITaeTeCh HANTH ce0e KOHKPETHOE 3aHSTHE;

B) MHOT/a JIIOOUTE MOMEYTaTh, HO O BEIllaX, KOTOPBIE CBSA3aHbI C BAIIUMU JEJIaMHU.

17)  Korzaa kakas-To ujes 3axBaThIBacT Bac, TO BbI CTAHETE AyMaTh O HEW:

a) HE3aBHCHUMO OT TOTO, TJIe M C KEM Bbl HAXOJUTECH;

0) TOJIbKO HaC/IMHE;

B) TOJIBKO TaM, Iie €CTh THIIHHA.

18)  Koraa BbI OTcTanBacTe Kakyro-TO HJICHO, BBI:

a) MOJKETE OTKa3aTbcs OT Hee, €cld apryMEHThl OIIMOHEHTOB TMOKaXYTCsS
yOeIUTEeNbHBIMU;

0) OCTaHEeTECh MPU CBOEM MHEHUH, KaKue Obl apryMEHTHI HU BbIABUTAJIHCH;

B) U3MCHHUTE CBOC MHEHUE, €CITH CONIPOTUBJICHUE OKAXKETCS CIUIIKOM CHIIBHBIM.

O0paboTKa Pe3yIbTATOB TECTA

Baiel HAaUMCISIFOTCS TIO CIIEYIOIICH CXeMe:
OrtBert «a» - 3 6amna, «o» - 1, «B» - 2 Oaa.
HuTepupeTaliys pe3yJabTaToB TECTa

BaM

48 u Oonee 6annoe - B BaCc 3AJ0XKEH 3HAYUTEIBHBIA TBOPUYECKHH MOTCHIMAJ, KOTOPBIH
IIpEJICTaBIISIET BaM 00rathlii BIOOp TBOPUYECKUX BO3MOKHOCTEH. Eciiu BBl Ha iesie CMOXKeTe NPUMEHUTh
Ballll CIIOCOOHOCTH, TO BaM JIOCTYIIHBI caMble pa3HOoOpa3Hbie (hOPMBI TBOPUECTBA.

18 - 47 6annos - y Bac ecTh KadecTBa, KOTOPHIE MMO3BOJISIIOT BaM TBOPHUTh, HO €CTh U Oapbepbl
Bamlero TBopyecTBa. CaMblif omacHbIf - CTpax, OCOOEHHO Y JIOAEH, OpPUEHTHPOBAHHBIX Ha
00s3aTenbHbIN ycnex. bos3Hp Heynauu CKOBBIBAET BOOOpaKEHHE - OCHOBY TBopuecTBa. CTpax MOKET
ObITh M COLMAJIBHBIN, CTpax OOLIECTBEHHOrO OoCyXkJaeHus. Jrobas HOBas ujaes NMPOXOIUT yepe3 dTaml
HEO0XKMIAHHOCTH, YAMBIICHUS, HEIPU3HAHMS, OCYXKICHUS OKPYKAIOIIMMU. BOsS3HB OCYXI€HHs 32 HOBOE,

HCIIPUBBIYHOC IJId JAPYIrux ITOBCACHUC, BIIIISAIBI,

YHUYTOXKACT TBOPYCCKYIO JUYHOCTD.

YYBCTBA CKOBBIBACT TBOPYECKYHO AKTHBHOCTD,



IInan BocinTaTeabHOI padoThl « TeaTpajbHbIe NOAMOCTKH

Ne Meponpusitue Mecsu
n/m pean3ann

1 Jenp «OTKpBITHE» CeHTs0ph

2 Jenp yautens. OKTs0pB

3 Jlens MaTepu Hos6ps

4 Hogorouuii cabantyii Jexabpn

5 Becena, nocesineHHas mpaBuiiaM 0€30I1aCHOCTH Ha HOBOT'OJIHHX ITpa3JHAKAX JlexaOpb

6 TemaTnueckas Oecenna «bnokana Jlennnrpana» SuBapb

7 Bukropuna mo I1/1/], ¢ 11enbio BBISBICHHS YPOBHS 3HAHHIA 00yJarOIIUXCS. SHBapp

8 Jenp Cstoro Banenruna DeBpanb

9 3ansaTue, nocsmernHoe JIHio 3anmrHuKka OTedecTBa Depainb

10 Macnenuna Mapt

11 8 mapra Mapt

12 becena «I'epou ropona Beibopray Arnpens

13 3armuTa IpOEKTOB 00YUaIOIIUXCSI Anpenb-mait

14 becena «IIpaBuiia noseieHUs Ha BOJOEME B JIETHUI IEPUOI» Main
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